Stowarzyszenie pod wezwaniem
Matki BoZej Nieustajgcej Pomocy
,Przyjaciele Seniorow”

Wroctaw, lipiec 2011 .

Drodzy Przyjaciele

W imieniu Zarzgdu Stowarzyszenia pod wezwaniem Matki Bozej Nieustajgcej
Pomocy ,Przyjaciele Seniorow” i wszystkich Czlonkéow Stowarzyszenia zwracam sie z
ogromng prosbg o wsparcie finansowe, modlitewne lub personalne — bardzo cenny jest
kazdy gest, za ktory z gtebi serca dziekujemy.

Koncentrujemy sie na pomocy osobom starszym, szczegolnie tym, ktére zostaty dotkniete
chorobami otepiennymi mozgu, Alzheimerem, demencja czy depresja.

Pomagamy réwniez dzieciom. Chcielibysmy, aby roznica wieku pomiedzy poszczegolnymi
osobami nie wptywata negatywnie na relacje miedzy nimi.

Ktadziemy nacisk na integracje miedzypokoleniowg juz od najmtodszych lat, dlatego
tez realizujmy projekt, gdzie Seniorzy z deficytem pamieci spotykajg sie z przedszkolakami i
z nieco starszymi dzieémi, z prowadzonego przez nasze Stowarzyszenie Klubu i Klubu
Srodowiskowego Dzielnego Dzieciaka - dziewczynki i chtopaka.

Obecnie Stowarzyszenie prowadzi we Wroctawiu, na rzecz ww. grup wiekowych, trzy

osrodki:

1. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej dla oséb starszych z deficytem pamieci.
2.  Klub Srodowiskowy Dzielnego Dzieciaka - dziewczynki i chtopaka.
3. Centrum Aktywizacji Seniora [ Wspierania Rodziny.

Wykwalifilkowana kadra, ktéra u nas pracuje, kladzie nacisk na indywidualne
traktowanie kazdego z naszych podopiecznych. W  ramach terapii prowadzimy
réznorodne zajecia majace na celu usprawnienie pamigci, logicznego myslenia,
mowy. Pragniemy, by nasi podopieczni czuli sie potrzebni, lubiani i akceptowani.
Inicjuiemy wiec rézne przedsiewziecia: spacery, wycieczki, spotkania z interesujgcymi
ludzmi. Wprowadzamy elementy arteterapii. Organizujemy spotkania
okazjonalne zwigzane ze Swigetami Bozego Narodzenia i Wielkiej Nocy, Dniem Babci i
Dziadka, karnawatem, urodzinami, imieninami, itp. Chcemy, aby seniorzy mogli godnie i
aktywnie spedzi¢ ztote lata swojego zycia.

Obecnie kontynuujemy remont naszego Patacyku przy ul. Softysowickiej 59 ,a” we
Wroctawiu (miesci sie tu juz Klub Srodowiskowy Dzielnego Dzieciaka - dziewczynki i
chtopaka) gdzie chcemy aby jak najszybciej mogty tu przebywac¢ na pobyt stacjonarny osoby
z deficytem pamieci jak rowniez i inne osoby starsze. Potrzebne nam sg materialy
budowlane, pienigdze na ich zakup oraz pokrycie wykonywanych prac budowlanych, a w
najblizszym czasie wyposazenie osrodka.

Aby blizej zapoznaé sie z naszg dziatalnoscig zapraszamy na naszego bloga Przyjaciele
Senioréw.

Z serdecznymi pozdrowieniami i nadziejg na cho¢by najskromniejszy gest sktadamy wyrazy
szacunku;.
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